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ligue d'Auvergne
de badminton




Stages




Fiche d’inscription au Stage





05 octobre 2014





Nom : 


Prénom : 


Classement : 


Téléphone : 


Mail : 


Club : 


N° licence : 


Date de Naissance : 








Programme  


Dimanche 05 Octobre  2014�9h00 à 17h00 pour les NC/D-�


��Possibilité de ne s’inscrire que sur une demie journée ( tarif unique).


Contenus


Renforcer les fondamentaux du Badminton


Tactiques et Techniques 


Matchs





La ligue d’Auvergne met en place des stages réservés aux joueuses 


NC/D-  








Objectifs du stage


Proposer des stages de perfectionnement aux compétitrices de la région.








Pour qui ?


être licenciés de la FFBaD


Avoir  au moins 17 ans


être compétitrice active





Comment ?


dimanche 05 octobre 2014


lieu : Riom Gymnase Aimé Césaire


Entraîneur : Tatiana Mariany


nombre de places : 16/ journée


programme ci-contre


Tarif : 5€ par  journée (repas du midi et volants inclus)





Comment s’inscrire





pré-inscription par mail dès maintenant à � HYPERLINK "mailto:lab@badauvergne.fr" �lab@badauvergne.fr�


remplir et retourner le bulletin ci-contre avant le 25 septembre 2014 à la Ligue d’Auvergne de Badminton, 9 rue de l’Hôtel de ville, 63200 Riom


Renseignement au 04 73 64 91 56 





Stages Adultes
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